La INTERNATIONAL QWAN KI DO FEDERATION

in collaborazione con la

A. S. D. Unione Italiana Qwan Ki Do

¢ con

A. C. S. I. — ente nazionale di promozione sportiva riconosciuto dal C.O.N.I.

Organizzano

Stage Tecnico Internazionale di QWAN KI DO

Diretto dal Maestro PHAM XUAN TONG
coadiuvato dagli Esperti del Phuong Long Italia

Lo Stage ¢ aperto a tutti gli Associati Juniores e Adulti
regolarmente tesserati per la stagione 2015-2016

PROGRAMMA

Giovedi 09/06/2016 - C.S. SAINI palestra n° 3

C. B. e Gradi
C.NERE

19.00-20.15
20.30-21.45

Venerdi 10/06/2016 - C.S. SAINI palestra n° 3

C. B. e Gradi
C.NERE

19.00-20.15
20.30-21.45

Sabato 11/06/2016 - C.S. SAINI palestra n° 3

C. B. e Gradi
C.NERE

16.30-17,45
18,00-19,15

Domenica 12/06/2016 - C.S. SAINI palestra n° 3

Allenamento e Cerimonia di Chiusura

TUTTI

09.00-13.00

Lo Stage si terra presso le strutture del

“Centro Sportivo SAINI”
Via Corelli, 136 - MILANO

(Zona Forlanini — Uscita Tangenziale Est — Autobus 38, capolinea V.le Argonne)




